UTILIZA TUS
GUANTES

CUANDO MANEJES COMIDA LISTA-PARA-COMER / T

EXAMPLES OF RTE FOODS

Comida . . .
Ejemplos de alimentos listos para comer

lista-para-comer estan : : :
son cualquier alimento que haya cocinado

listas para consumo - con anticipacién y que se sirva frio e

nln.ggna preparacion incluye, entre otros:
adicional, como cocer,

] e Ensalads e SGndwiches
SON necesdarias.

e Carne Cocinada * Queso
* Pescado ahumado ¢ Pan

FoodHaﬁiler risk nothing:
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